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Sensibiliser au dérangement du Tétras-lyre
en hiver dans le massif des Bauges

Plan de la Limace
�Croix d’Allant

Depuis Précherel, merci d’adopter les attitudes suivantes :

Depuis le Coudray, merci d’adopter les attitudes suivantes :

•	 Évitez la piste forestière qui traverse les zones à enjeux.
•	 Redescendez par le même itinéraire en évitant de couper par les petites clairières et zones 

moins arbustives.

•	 Montez en suivant la piste forestière.
•	 Redescendez par le versant sud-est, et ne vous engagez pas dans les espaces non boisé situés 

plein sud car ils sont au cœur de la zone d’hivernage. 

Enjeux du secteur

Zone de tranquillité du 
Tétras-lyre en hiver, à éviter

Itinéraire à éviter

Un important secteur d’hivernage du Tétras-lyre se situe sur le Versant 
Ouest de la Croix d’Allant.
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Le Tétras-lyre s’abrite sous la neige pour passer l’hiver, souvent en bordure de forêt.
Pour ne pas le mettre en danger :

•	 À la montée, restez sur l’itinéraire principal.
•	 À la descente en forêt et en bordure, passez au plus proche des traces existantes.
•	 Réalisez votre sortie entre 8h et 17h pour éviter la période où les animaux se nourrissent.

Si vous croisez un animal, arrêtez-vous et laissez lui le temps de partir.
Si vous avez un chien : gardez-le en laisse, ou mieux, laissez-le à la maison.

Itinéraires ski de rando
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https://www.bepartofthemountain.org/fr/i-like-snow

