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Sensibiliser au dérangement du Tétras-lyre
en hiver dans le massif des Bauges

Col d’Arclusaz

Merci d’adopter les attitudes suivantes :

•	 Montez en restant au maximum sur le secteur tracé au centre du vallon.

•	 Restez sur la plateforme sommitale dégagée en évitant de diffuser vers les zones boisées.

•	 Descendez par le même itinéraire sans couper par la végétation arbustive.

Enjeux du secteur
Zone de tranquillité du Tétras-lyre 
en hiver, à éviter

Itinéraire conseillé (montée)

Itinéraire conseillé (descente)

La partie sommitale du col d’Arclusaz est une importante zone d’hivernage 
du Tétras-lyre.

Le Tétras-lyre s’abrite sous la neige pour passer l’hiver, souvent en bordure de forêt.
Pour ne pas le mettre en danger :

•	 À la montée, restez sur l’itinéraire principal.
•	 À la descente en forêt et en bordure, passez au plus proche des traces existantes.
•	 Réalisez votre sortie entre 8h et 17h pour éviter la période où les animaux se nourrissent.

Si vous croisez un animal, arrêtez-vous et laissez lui le temps de partir.
Si vous avez un chien : gardez-le en laisse, ou mieux, laissez-le à la maison.

Itinéraires ski de rando
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https://www.bepartofthemountain.org/fr/i-like-snow

